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Selvicios de
acoes¡bilidad
cognitiua

Plena Inclusión
Aragón tiene
un servicio para
mejorar la acce
sibilidad cogni-
tiva en Aragón.
La accesibilidad

cognitiva tiene que ver con en-
tender facilmente lo que nos rG
dea.

Mejorar la accesibilidad cogni-
tiva en nuestra sociedãd ayuda a
que las personas con dificultades
para entender las cosas Puedan
utilizar servicios, visitar lugares
o comprar productos.

La Fundación Caja Inmacula-
da ha renovado su colaboración
con el Cltrb Deportivo Disminui-
dos Físicos deZaragoza, conoci-
do como CAI Deporte AdaPtado,
para el mantenimiento de sus ac-
tividades, secciones y equipos de
portivos (baloncesto, rugbY, na-
tación, tenis, tenis de mesa, boc-
cia y atletismo), así como de los
programas de salud, formaciónY
empleo que realiza dirigidos Pre
ferentemente a personas con dis-
capacidad fisica.

La directora general de la Fun-
dación CAI, María Gonzále2, Y la
presidenta del club, María Luisa
García Lacal, han firmado el nue
vo convenio, que intensifica la
estrecha vinculación que ambas
entidades mantienen desde hace
más de 30 años.

>> El equipo de Creando espacios accesibles, de Plena lnclusión Aragón.

.Adaptación y validación de
lectura fácil.

. Estudios de valoración de Ia
accesibilidad cognitiva.

. Dinamización de procesos de
validación.

. Señalética y sistemas alterna-
tivos y aumentativos de comuni-
cación,

Creando espacios accesibles
también ofrece:

. Adaptación de documentos a
lectura fácil.

. Validación de productos o
materiales, para saber si son ac-

cesibles.'
.Realización de estudios deva-

loración de espacios, servicios o
productos para la mejora de la
accesibilidad cognitiva.

. Sensibilización y difusión de
la necesidad de mejorar la acce-
sibilidad cognitiva de nuestra so
ciedad.

Las personas con iliûcultades
para entender las cosas Pueden
ser personas con discapacidad,
procesos de envejecimiento o di-
fi cultades de aprendizaj e.

Creando espacios accesibles
ofrece varios servicios. Un servi-
cio son los cursos de formación:

.Formación básica sobre acce
sibilidad cognitiva.

La Fundación CAI continúa con
su apoyo al deporte adaptado
La renovación del acuerdo entle la entidad y CAI Deporte Adaptado contribu

actividades y secciones del club, asícomo sus programas de salud, formación y empleo

el penróorco
epægorì@dpsiodico.m
ZARAGOTA

Con este acuerdo, la fundación
aporta 25.000 euros, que aYuda-
rán al club a sostener su activi-
dad y adaptarla a las necesidades
de las más de mil personas que
atiende de forma integral Y Per-

sonalizada, y a las de sus 6.500
beneficiarios indirectos. Muchos
de ellos han podido descubrir sus
capacidades y tener el estímulo
para seguir adelante en sus vidas,
pese a las graves dificultades que

irá a mantener las

les ha tocado vivir por enferme
dad, accidente o genética.

Mantiene una plantilla de 22
empleados, a los que se suman
los 100 trabajadores con discaPa-
cidad que han encontrado una

>>Actividad de natación de cAl Deporte Adaptado durante los Juegos Escolares.
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En este servicio trabajan 10
personas con discapacidad inte-
lectual expertas en accesibilidad
cognitiva.

Este servicio se ofrece a admi-
nistraciones, empresas privadas
o entidades sociales y sirve para:

. Mejorar el acceso universal a
la información.

. Aumentar la calidad en la
atención a personas con discapa-
cidad.

. Promocionar los servicios de
las entidades interesadas como
inclusivos
. . Ayudar a las personas con
discapacidad opara que sean más
autónomas.

Þara más información pueden
ponerse en contact a través de
nuestro teléfono 976 73 85 81, o
escribiendo al siguiente correo
electrónico: santiagoagirado@
plenainclusion¿uagon.com.

FUI'IÞAffÖil NFA

Nueva edición
del concurso de
cartelæ de DFA

Con motivo del Día Internacio-
nal de las Personas con Discapa-
cidad, la Fundación DFA convo-
'ca 

la XI edición del concurso de
carteles, de1 cual saldrá la ima-
gen que ilustrará la campaña de
sensibilización del 3 de diciem-
bre, Día Internacional de las Per-
sonas con Discapacidad.

El objetivo de esta iniciativa,
dirigida al mundo del diseño y
la fotografía, es fomentar la nor-
malización social de las personas
con discapacidad, a través de un
proyecto creativo que será visi-
ble en toda lajornada y activida-
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fotografias, ilustraciones o com-
posiciones diseñadas mediante
cualquier tipo de técnica crea-
tiva, siendo requisito indispen-
sable que sean obtas originales,
relacionadas con el tema de la
campaña y que no hayan sido
premiadas. en ningrin otro certa-
men o concurso.

El límite de recepción de obras
será el 29 de septiembre de2o77
a las 15.00 horas. Si fuera necesa-
rio, los ganadores aceptarán mo
dif,car su obra para adaptarse a
las necesidades de la campaña.
El jurado está formado por repre
sentantes de la fundación y ex-
pertos en arte, que otorgarán un
primer premio de 600€ y un se-
gundo premio dotado con 300€.

Para más información, con-
sulta la página www.fundacion-
dfa.es ylos perfiles de Facebooky
TWitter de la entidad.

En verano, s¡guen
las actividades de
fin de semana

Las actividades de fin de sema-
na de los centros socioculturales
de la Fundación DFA siguen acti-
vas este verano y durante todo el
año.Algunos de estas actividades
pertenecen al programa de pro-
moción de la autonomía y aten-
ción al envejecimiento, a la dis-
capacidad y a la dependencia, y
tienen como objetivo principal
fortalecer las redes ¡elacionales
y de apoyo y promoción del ocio
y tiempo libre inclusivos. La mi-
sión de entidad es acompañar a
las personas con discapacidad a
lo largo de todo su ciclo vital, y el
ocio es fundamental para la autG
nomía personal.

lF. ô nnGr

>> Cartel del concurso.

des que se realicen en Aragón, el
próximo 3 de diciembre.

El concurso es totalmente
abierto, sin límite de obras por
autor. Los trabajos pueden ser

importante salida profesional
gracias a su centro especial
de empleo. Es un referente en
el deporte, la salud, la forma-
ción y la inserción laboral. En-
tre los numerosos deportistas
que han fo¡mado parte del
club y han conseguido hitos
importantes destacan Teresa
Perales, Paz Monserrat (falle-
cida en el 2015), Fernando Vi-
la oJorge Cardona, paraolím-
pico y mundialista en la mo-
dalidad de tenis de mesa.

En la temporada20lí20T7 ,

su equipo de rugbyen silla de
ruedas se ha proclamado sub
campeón de España y su sec-
ción de natación ha manteni-
do una.intensa actividad de
deporte inclusivo, con ocho
técnicos especializados y más
de 135 nadadores.

También hay que destacar
la campaña educativa Conocer
el deporte adaptado, en la que
participaron más de cien cen-
tros docentes aragoneses, y su
trabajo en salud y ûsioterapia,
que se concreta en cinco líneas
de actuación: programas de fi-
sioterapia preventiva; plan de
fisioterapia continuada, indi-
vidualizada y adaptada; acon-
dicionamiento fisico integral
y personalizado; pilates aéreo
adaptado; y terapia acuática.
Durante el curso organizó un
total de 1.400 sesiones. =

Teatro inclusivo
en el campo de
trabajo Atadi
El prcyecto rcúne en Acorisa a 50 personas
con d¡scapacidad y a17 jóvenes de varios países

ll etpenlóolco
il æaragon@dpsiodiæ.m
II TAFAGOTA

El pasado lunes, día 24 de julio,
dio comienzo en la localidad ba-
joaragonesa de Alcorisa elSocial
Inclusion Show, un campo de tra-
bajo de Atadi, la Agrupación Tu-
rolense de Asociaciones de Per-
sonas con Discapacidad Intelec-
tual.

Durante dos semanas, TT jóve
nes procedentes de varios países
(Turquía, Taiwán, Francia, Repú-
blica Checa, Alemania, México,
Japón y España) realizarán nume
rosas actividadesjunto a 50 per-
sonas con discapacidad, usuarias
de los centros de Atadi ubicados
en Alcorisa yAndorra.

E} objetivo de este proyecto de
voluntariado juvenil es fomen-
tar la inclusión de las personas
con discapacidad a través del tea-

tro y el arte. Para ello, las perse
nas participantes representarán
una obra utilizando la metodole
gía de Augusto Boal y su teatro
del oprimido. Además, duran-
te su estancia, crearán ellos mis-
mqs el vestuario y la escenogra-
fia y se ocuparán de la música o
las luces.

Adicionalmente, los partici-
pantes demostrarán su creativi-
dad con la realización de un mu-
ral artístico de 3,70 metros de al-
tura que exprese los valores de la
inclusión.

Estas son solo dos de las activi-
dades propuestas en el campo de
trabajo deAtadi, que también in-
cluye excursiones a localidades
de las comarcas del Bajo Aragón
y del Matarraña, rutas senderis-
tas, encuenfos conjóvenes de la
zona o visitas a espacios como el
Museo Ibero, el de la Semana San-

>> Foto de familia de los participantes en el campo de trabajo de Atadi.

ta de Alcorisa o el yacimiento El
Cabo de Andorra, entre otros lju-
gares de interés.

Este campo de trabajo es ade-
más un proyecto solidario. Los
participantes en esta experiencia
se alojan en el CRIET (Cotegio Ru-
ral Innovación Educativa Teruel)
de Alcorisa. Todos ellos son jó-
venes creativos que han decidi-
do pasar parte del verano apor-
tando su trabajo voluntario a un
proyecto artístico junto a persc
nas con discapacidad.

El proyecto está organizado
porAtadi y financiado por el Ins-

tituto Aragonés de la Juventud
(IA). Además, cuenta con la co-
laboración del Ayuntamiento de
Alcorisa. ,

Atadi es una entidad sin ánimo
de lucro, cuyo objetivo es mejo
¡ar la calidad devida de las perso
nas con discapacidad intelectual
y sus familias a través de su in-
tegración social y labo¡al. Cuen-
ta con centros de día, ocupacie
nales, de empleo, residencias y
otros espacios asistenciales des-
tinados a la atención integral de
las personas con discapacidad in-
telectual. =
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